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Kurzbeschreibung
Noch mehr Geheimnisse Uber das Familiengliick

Ein bindungsorientierter Erziehungsweg gibt unseren Kindern alles mit, was sie fiir ihre Entwicklung
brauchen. Wahrend mit Babys vieles oft noch einfach erscheint, kommt esin den folgenden Jahren zu
grofReren Herausforderungen. Dabel fragen sich viele, wie Beduirfnisbefriedigung gelingen kann, wenn
Kinder so vieleswollen, was Eltern nicht vertreten kénnen. Susanne Mierau erkléart, wie Eltern den Alltag
mit Liebe, Neugierde, Vertrauen und Abenteuerlust begegnen und wie sie ihre Kinder entspannt durch die
Kleinkindzeit begleiten kdnnen.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Susanne Mierau, Jahrgang 1980, hat Kleinkindpadagogik in Berlin studiert und Weiterbildungen u.a. zur
Familienbegleiterin absolviert. Sie war am Arbeitsbereich Kleinkindpadagogik der FU Berlin in Forschung
und L ehre beschéftigt, bevor sie 2011 eine Praxis fur Familienbegleitung und Naturheilkunde eréffnete. Sie
ist Mutter von drei Kindern und schreibt auf ihrem sehr erfolgreichen Familienblog.
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