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Présentation de I'éditeur

Ce texte présente les principaux concepts qui aident a comprendre |'importance du lien d'attachement entre
un bébé et ceux qui I'élévent. 1l aborde les notions de base de sécurité, d'attachement sécure ou insécure, de
transmission transgénérationnelle... Les caractéristiques des soins parentaux y sont décrits ainsi que les
facteurs qui peuvent jouer en les facilitant soit en les entravant. La théorie de I'attachement expose comment
la réponse adéquate aux besoins de I'enfant lui assure plus d'autonomie et lui donne un socle de flexibilité, de
confiance en soi et en I'autre qui contribue a son développement optimal. Au travers d'applications en créche,
al'école maternelle ou en pratique clinique, le réle du professionnel de la petite enfance peut favoriser le
processus d'attachement et les soins parentaux adéquats tant dans une perspective de prévention que
d'intervention clinique. Biographie de I'auteur

Nicole Guedeney est pédopsychiatre, praticien hospitalier, docteur és Sciences al'lnstitut Mutualiste
Montsouris de Paris, France. Elle est |'auteur de nombreux articles et livres dont Apports de lathéorie de
|'attachement aux traitements conjoints parents-bébés, éditions Eres, 2007.
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