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Présentation de l'éditeur
Pour Sarah Marquis, sa longue marche sur le dos de la cordillère des Andes, du Chili au Pérou, est faite de
rires, de magie, de lumière indescriptible, mais aussi de luttes contre la faim, le mal d'altitude. Le condor sera
son guide, le vent son ennemi, et le silence l'enveloppera dans les nuits étoilées du désert d'Atacama.
Sur les sentiers capricieux, avec son sac de 30 kilos sur le dos, chaque étape est une victoire, chaque
rencontre une fête.
Pour Sarah, la marche et la solitude ne sont pas des fuites, mais une façon de se connecter à l'essentiel. Et son
regard, si différent, nous entraîne avec elle jusqu'au merveilleux Machu Picchu où plane encore la magie de
l'Empire inca.

Inclus un cahier photosBiographie de l'auteur
Née en 1972 en Suisse, Sarah Marquis parcourt le monde à pied en solitaire depuis près de vingt-cinq ans.
Après avoir traversé les États- Unis, marché 14 000 kilomètres dans l'Outback australien et 7 000 kilomètres
sur la cordillère des Andes, elle a publié trois ouvrages retraçant ses expéditions, aux éditions Michel Lafon :
Sauvage par nature. De Sibérie en Australie, 3 ans de marche extrême en solitaire (2014) et Déserts
d'altitude. Du Chili au Machu Picchu, 8 mois à pied sur la cordillère des Andes (2015) et Face-à-face nature
(2016). Elle a remporté le prix européen de l'Aventurier de l'année 2013 et, en 2014, elle a été nominée pour
le prix Aventurière de l'année par le magazine National Geographic.
Retrouvez toute l'actualité de l'auteur sur : www.sarahmarquis.ch
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