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Présentation de l'éditeur
Il t'a trompé(e). Elle ou il ne veut pas de toi. Ta meilleure amie s'est fait quitter par son mec. Un chagrin
d'amour peut faire très mal et pendant très longtemps. On ressent de la colère, de la honte, du désespoir. La
vie perd son goût. Mais on peut guérir de la maladie d'amour. Dans ce livre, tu trouveras des conseils et la
marche à suivre pour chasser la souffrance, cicatriser ton coeur, retrouver le sourire et donner une deuxième
chance à l'amour. Biographie de l'auteur
Stéphane Clerget est psychiatre pour adolescents. Il exerce à l'hôpital et dans son cabinet. Très sollicité par
les médias comme expert, il écrit aussi beaucoup pour les parents et les professionnels de l'enfance comme le
fameux Guide de l'ado à l'usage des parents (LGF). Soledad Bravi, grand talent que l'on ne présente plus
entre les BD du magazine Elle et ses personnages pour Les Paresseuses, chez Marabout, met tout son
humour et sa vivacité d'esprit au profit de ces ados qu'elle aime tant.
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