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Présentation de I'éditeur

Pour I" auteur, le signe de jour est un moyen utilisé par |’ esprit divin pour transmettre un message codé et
adapté a notre réalité personnelle, al’instar des réves de nuit. Le signe de jour se présente sous laforme d' un
événement hors du commun, insolite ou extraordinaire. |l s'inscrit dans la synchronicité des événements de
notre vie et s'avére un outil efficace d éveil de conscience. Broché 15 x 23 - 190 pages Biographie de
["auteur

Paule Boucher posséde plusieurs années d'expérience dans les relations publiques, oaivrant notamment
comme organisatrice d'événements et bénévole aupres de groupes de femmes. Animatrice certifiée des
"Ateliers du réveur actif" (formation congue par Nicole Gratton), Paule Boucher anime régulierement des
ateliers et donne de nombreuses

conférences sur lesréves. Elle recoit également en

consultation pour aider les gens a décoder leurs réves. Réalisant I'importance du réve éveillé ou signe de
jour, elle recueillit de nombreux

témoignages et compila ses observations personnelles afin d'offrir au public un ouvrage

simple, clair et dynamique sur les signes de jour.
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