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Présentation de I'éditeur

Du Mont-Saint-Michel al'embouchure de.laLoire, |a Bretagne dével oppe 2 000 kilométres de cotes. Pour
qui veut les suivre au plus prés, apied, I'idéal est de partir sur le GR 34, le sentier des douaniers. Magnifique,
mais trés long. Pour qui préfére rouler - sans étre un as du guidon -, ou tout bonnement dispose de moins de
temps, Jean-Y ves Grégoire a concocté un Tour de laBretagne avélo (a VTC) qui, ignorant pourtant les
pistes boueuses et les chemins caillouteux, de méme que les routes les plus encombrées, se faufile au plus
juste entre terre et mer, privilégiant les routes vicinales et les départementales a faible trafic, mais nignorant
ni les pointes rocheuses, ni les plages sauvages, les villas cossues et |es allées couvertes. Ce volume 2 permet
de relier Roscoff a Quimperlé, en pres de 800 km et treize étapes, visitant |a Cote des Abers, dépassant la
pointe Saint-Mathieu, traversant Brest, sillonnant la presquile de Crozon, rendant visite ala pointe du Raz et
au pays Bigouden, n'omettant ni Quimper, ni Concarneau, ni Pont-Aven...
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