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Le Traitement Ostéopathique Général est une séquence particuliére de techniques articulaires, avisée
diagnostique et thérapeutique, intéressant tout le corps. Solidement ancré dans |'enseignement et |a pratique
ostéopathiques de nombre de colléges et d'ostéopathes européens, anglais surtout, le TOG est inconnu par
d'autres. L'absence de traces écrites sur cette question, en est une des causes. Ce livre vient combler une
lacune de lalittérature ostéopathique. Le premier chapitre est historique, le TOG constituant |'abouti ssement
des démarches successives de I'anatomiste Andrew Taylor Still, de son ééeve, le physiologiste John Martin
Littlgjohn, puis de John Wernham qui en développa |'aspect biomécanique. Si le TOG doit son fondement et
son élaboration a J.M. Littlejohn, lamise au point de laroutine, rebaptisée Body Adjustment, revient a
['éleve direct de ce dernier, J. Wernham. Le chapitre deux expose de maniére compléte et précise, schémas a
I'appui, les fondements de la biomécanique de Littlejohn, tels que J. Wernham les aformalisés. Le chapitre
trois, présente la séquence des techniques constituant le TOG, au moyen de vingt-trois fiches illustrées d'une
trentaine de dessins originaux. Le lecteur trouvera enfin, et ce n'est pas le moindre des mérites de ce livre, la
premiére traduction francaise du texte des principaux articles de J.M. Littlejohn et de J. Wernham ayant trait
al'Ajustement du Corps et aux concepts qui le sous-tendent. Le cadrage historique, I'explicitation de la
biomécanique qui le fonde, étayée par latraduction inédite de textes clés, font de cette premiére présentation
technique du TOG un outil des plus utiles pour les étudiants, et |es praticiens de I'ostéopathie, toutes lignées
confondues.
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Présentation de I'éditeur

Le Traitement Ostéopathique Général est une séquence particuliére de techniques articulaires, avisée
diagnostique et thérapeutique, intéressant tout le corps. Solidement ancré dans I'enseignement et la pratique
ostéopathiques de nombre de colléges et d'ostéopathes européens, anglais surtout, le TOG est inconnu par
d'autres. L'absence de traces écrites sur cette question, en est une des causes. Ce livre vient combler une
lacune de lalittérature ostéopathigque. Le premier chapitre est historique, le TOG constituant |'abouti ssement
des démarches successives de I'anatomiste Andrew Taylor Still, de son éleve, e physiologiste John Martin
Littlejohn, puis de John Wernham qui en développa |'aspect biomécanique. Si le TOG doit son fondement et
son élaboration a J.M. Littlejohn, lamise au point de la routine, rebaptisée Body Adjustment, revient a
I'éléve direct de ce dernier, J. Wernham. Le chapitre deux expose de maniere compléete et précise, schémas a
I'appui, les fondements de |a biomécanique de Littlgjohn, tels que J. Wernham les aformalisés. Le chapitre
trois, présente la séquence des techniques constituant le TOG, au moyen de vingt-trois fiches illustrées d'une
trentaine de dessins originaux. Le lecteur trouvera enfin, et ce n'est pas le moindre des mérites de celivre, la
premiére traduction francaise du texte des principaux articles de J.M. Littlejohn et de J. Wernham ayant trait
al'Ajustement du Corps et aux concepts qui le sous-tendent. Le cadrage historique, I'explicitation de la
biomécanique qui e fonde, étayée par la traduction inédite de textes clés, font de cette premiére présentation
technique du TOG un outil des plus utiles pour les étudiants, et |es praticiens de I'ostéopathie, toutes lignées
confondues. Biographie de |'auteur

Aprés des études de sociologie ala Sorbonne, Frangoise Hématy-V asseur soutient, en 1979, une thése de
doctorat & |'Ecole des Hautes Etudes des Sciences Sociales, et entre au CNRS. Elle est diplémée temps plein
de I'Ecole Supérieure d'Ostéopathie/ ESO (France) en 1998, et a participé alarédaction dApoStill, le Journal
de I'Académie d'Ostéopathie.
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