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Detta & en unik bok av en nestor i ridkunskap. Den &r skriven for trénare och ryttare som vill utvecklasinom
dressyr, hoppning och/eller falttavlan. | 6ver 40 & har Goran Casparsson undervisat i ridkunskap och haft
stort inflytande pa en lang rad kéanda ryttare som gétt i hans lara, bland andra Kyra Kyrklund och Peter
Eriksson, vilka nu sprider hans kunskap vidare. Dressyrarbetet omfattar allt som ar betydel sefullt: fa hasten
patygeln, rakriktning, stéllning och bajning, sidvartsrorelser, samling etc. Kapitlet om hoppning tar upp
ridningen mot och efter hinder, sits och foljsamhet samt hastens form och hoppteknik. | kapitlet om
linldpning/longering beskrivs hjapmedel och tillvagagangssétt som ger en bragrund och ett forfinat samspel
mellan hést och ryttare. Dérefter foljer témkorningen, dar hjdlpgivning, korning i 6ppna och dkad samling
sker i manege och pavolter i skritt, trav och galopp. Forfattaren Goran Casparsson bor i Fordov i Skane.
Han har en gedigen uthildning. Efter en konstnarlig uthildning, sa uthildade han sig i ridning béde i Sverige
och utomlands. Han har varit hoppléarare pa anrika Stromsholm samt ridskolechef pa ett flertal stéllen. Han
har tévlat och tagit medalj i SM och Gran Prixhoppningar samt placerat sig och segrat i félttéavlan. Han har
tagit fram program for unghastutbildningen pa Flyinge och & dessutom en erkand internationell banbyggare.
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