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Anregungen für mehr Spaß im Alltag
Ob als Geschenk zum Geburtstag, zu Weihnachten oder einfach so zwischendurch, dieses Buch bringt
Abwechslung in den Alltag. Machen Sie sich selbst oder lieben Freunden und Familienmitgliedern eine
Freude.

100 Ideen inspirieren dazu, bewusst mit seiner Zeit umzugehen und ab und an einmal etwas Verrücktes zu
wagen.
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