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Soñando el Everest es un libro que narra una visión muy personal, de lo que significó esa maravillosa
experiencia que fue la Primera Expedición Dominicana a la montaña más alta del mundo. Es un viaje hacia
lo incierto, hacia el corazón de los Himalayas, uno de los lugares más fantásticos y espectaculares de la
tierra. Un viaje largo, duro y sin embargo hermoso. El recorrido va desde el corazón de una ciudad mítica y
bulliciosa como Katmandú, hasta uno de los lugares más inhóspitos del planeta, todo eso en muy poco
tiempo. El libro destaca la importancia del planeamiento, organización, determinación, disciplina y
compañerismo como elementos claves que posibilitaron a Republica Dominicana llegar a la cima del mundo
a través del empeño, persistencia, valentía y fortaleza de Karim Mella, Iván Gómez y Federico Jovine. El El
libro intenta ser un mensaje inspirador hacia la sociedad en que vivimos, de que la vida es hermosa, breve y
fugaz. De que no hay que ponerse límites en la vida, pero que tampoco hay que llevar la vida al límite. De
que la vida hay que vivirla con moderación y respeto, pero también con intensidad y pasión.
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