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Von Abschied und Neubeginn

Broschiertes Buch

Dieses Buch beschreibt, wie die Trauer das Leben verdndert und wie es gelingen kann, mit der Trauer zu
|eben.Es stellt unterschiedliche Personen vor, die dariiber berichten, was sie belastet und was ihnen geholfen
hat. Die Trauer um einen geliebten Menschen tut weh. Die 28 Geschichten in diesem Buch erzéhlen, wie
man diesen Verlust verarbeitet.
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Kurzbeschreibung

Dieses Buch beschreibt, wie die Trauer das L eben verandert und wie es gelingen kann, mit der Trauer zu
leben. Es stellt unterschiedliche Personen vor, die dariiber berichten, was sie belastet und was ihnen geholfen
hat. Die Trauer um einen geliebten Menschen tut weh. Wie verarbeitet man diesen Verlust? Jeder auf seine
Weise. Davon erzéhlen die 28 Geschichten in diesem Buch. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Herbert Scheuring, Dr. phil., geboren 1960, ist Redakteur der Tageszeitung Main-Post (Wrzburg), in der
auch seine fur dieses Buch zusammengestellte Artikelserie "Mit der Trauer leben" erstmals zu lesen war.
Weitere Buchverdffentlichungen: "Wege durch die Trauer" (2003) und die Glosssammlung "Unterm Strich.
Der Gang hach Cabanossi und andere merkwirdige Ereignisse” (2006)
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