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144 pages
Présentation de l'éditeur
C'est bien meilleur fait à la maison ! Les 70 recettes secrètes de petits gâteaux et desserts gourmands du
supermarché. À faire à la maison, avec des ingrédients de base : lait, oeufs, farine, beurre, chocolat, crème
fraîche. 100 % sans additifs et sans conservateurs. Quelques exemples : le Quatre-quart, les petits-beurre, les
sablés bretons, les palmiers, la tarte Tatin, les barquettes à la confiture, les boudoirs, la mousse au chocolat,
la crème brûlée, le flan aux oeufs...
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