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Kurzbeschreibung

Caroline von Teubner wiinscht sich sehnlichst der Routine ihres journalistischen Alltagsin Berlin durch eine
neue Herausforderung zu entfliehen, alsihr Wunsch unerwartet in Erfillung geht und sie nach Neu Delhi,
Indien, versetzt wird. Dort beginnt fir sie eine abenteuerliche Reise, die sie weit in den sagenumwobenen
Himalga fihrt und immer tiefer in das Geheimnis um den buddhistischen Mythos des heiligen K énigreiches
von Shambhala eindringen lasst. Im abgel egensten Winkel Tibets angekommen, kann die junge Frau das
Geheimnis nur entschllisseln, wenn sie bereit ist, der Wahrheit im eigenen Innern vorurteilslos zu begegnen.
Kurzbeschreibung

Caroline von Teubner wiinscht sich sehnlichst der Routine ihres journalistischen Alltagsin Berlin durch eine
neue Herausforderung zu entfliehen, alsihr Wunsch unerwartet in Erfullung geht und sie nach Neu Delhi,
Indien, versetzt wird. Dort beginnt fir sie eine abenteuerliche Reise, die sie weit in den sagenumwobenen
Himalgja fihrt und immer tiefer in das Geheimnis um den buddhistischen Mythos des heiligen K énigreiches
von Shambhala eindringen lasst. Im abgel egensten Winkel Tibets angekommen, kann die junge Frau das
Geheimnis nur entschllisseln, wenn sie bereit ist, der Wahrheit im eigenen Innern vorurteilslos zu begegnen.
Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Daniela Jodorf, geb 1969, Jurastudium, Anwaéltin in einer Kanzlel in Dusseldorf. Seit vielen Jahren
beschéftigt sie sich mit Meditation und Y oga sowie mit tibetischem Buddhismus und Hinduismus. Seit 1998
schreibt sie spirituelle Romane. Dieser Bericht ist ihre erste Veroffentlichung.
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