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Extrait
Extrait de l'introduction

Prenez votre Petit Larousse illustré - ce qui est d'emblée un bon réflexe à adopter pour quiconque souhaite
enrichir sa culture générale - et ouvrez-le à la page du mot «culture». Vous découvrirez alors cette définition,
coincée entre culture d'entreprise et culture physique : «ensemble des connaissances acquises dans un ou
plusieurs domaines».

Car la culture, c'est avant tout cela : des connaissances, des savoirs, accumulés au fil du temps, au gré de nos
apprentissages et de nos lectures et ancrés dans notre mémoire à long terme, soigneusement rangés par notre
cerveau, capable de stocker à l'infini tout le matériau qu'on lui apporte.

Mais revenons à la toute première définition du mot «culture» indiquée par le dictionnaire : «action de
cultiver une terre, une plante». Il apparaît très intéressant de faire un rapprochement entre nos deux
définitions : la culture, c'est un ensemble de connaissances, qu'il convient de cultiver, de faire grandir, en le
nourrissant non pas d'eau et de minéraux mais de nouveaux savoirs.

Enfin, qui dit cultiver dit aussi entretenir. Rien ne sert en effet d'acquérir de nouveaux savoirs si c'est pour
oublier les acquis précédents ! Et c'est là que l'ouvrage que vous tenez entre vos mains intervient. Il a en effet
été conçu spécialement pour entraîner, rafraîchir, puis dans un deuxième temps enrichir votre culture
générale, par le biais de jeux de niveau de difficulté croissant, aux principes variés et ludiques. Car les
scientifiques s'accordent sur ce point : il est beaucoup plus amusant, mais aussi plus aisé d'entretenir ses
connaissances - et plus généralement toutes les facultés cérébrales, dont la mémoire - lorsqu'on prend du
plaisir à le faire.

Alors décrispez-vous et préparez-vous à passer un agréable moment de détente grâce à cet ouvrage, qui se
veut aussi instructif que divertissant. Dès que le livre commence à vous agacer - si vous en êtes au point de le
jeter par la fenêtre, il est malheureusement déjà trop tard -, ne vous forcez pas à continuer, arrêtez-vous,
posez votre ouvrage et accordez une pose à vos petits neurones éprouvés. Vous reprendrez l'entraînement
ultérieurement. Présentation de l'éditeur
Vous souhaitez vous amuser tout en apprenant des tas de choses ? Vous voulez passer pour un crack en
culture G ?

Avec l'ouvrage Tester sa culture générale pour les Nuls, vous vous mesurerez à une grande diversité de
sujets et de jeux :

8 thèmes : Histoire et société, Géographie, Nature, Sciences et techniques, Beaux arts, Langue et littérature,
Sports et loisirs, Musique

8 principes de jeux : Quiz, Complétez la série, Au choix, L'intrus, Associations, Vrai ou faux, Qui est-ce ?,
Le mot de la fin, etc.

...pour développer vos connaissances sur le monde d'hier et d'aujourd'hui ! 3 niveaux de difficulté vous
attendent et à chaque fin de série, un TEST pour vérifier si vous avez tout retenu et si le remue-méninges a
porté ses fruits !



Qui a dit que vous n'aurez jamais réponse à tout ?

Biographie de l'auteur
Stéphanie Boyron, alias Stéphanie Bouvet, est auteur de livres de jeux de culture générale chez Marabout.
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