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Broschiertes Buch

Schnell ein paar Kilos verlieren? Wer mochte das nicht! Dieses Buch macht es mdglich: Mit einer
homoopathischen Aufbereitung des Hormons hCG wird das Uberfl Uissige Fett einfach weggeschmol zen -
ganz ohne den |&stigen Jo-Jo-Effekt oder negative Nebenwirkungen. Und wahrend des Schlankwerdens sind
Sie auch noch richtig "gut drauf”, trotz Kaloriensparens.

Die Autorin zeigt ganz genau auf, wie diese neuen Dié&t funktioniert: Schritt fur Schritt inklusive vieler

Rezepte und bis hin zum Einkaufszettel fur die Diéttage. Sie weist auf mogliche Stolpersteine hin und hilft
beim Umgang mit Diétsiinden, Essengehen und noch mehr.
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Kurzbeschreibung

Schnell ein paar Kilos verlieren? Wer mdchte das nicht! Dieses Buch macht es mdglich: Mit der hCG
Tropfen-Diéat schmilzt das UberflUissige Fett einfach weg, ganz ohne den | astigen Jo-Jo-Effekt oder negative
Nebenwirkungen. Und wahrend des Schlankwerdens sind Sie auch noch richtig gut drauf , trotz
Kaloriensparens. Die Autorin zeigt ganz genau auf, wie diese neue Diét funktioniert: Schritt fir Schritt
inklusive vieler Rezepte und bis hin zum Einkaufszettel fir die Didttage. Sie weist auf mogliche
Stolpersteine hin und hilft beim Umgang mit Di&tsiinden, Essengehen und noch mehr. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Anne Hild ist ausgebildete Heilpraktikerin und klassische Homdopathin. Seit Jahren beschéftigt sie sich mit
Bedeutung und Wirkung der Hormone auf unseren Korper. Die Botenstoffe sind nicht nur maf3geblich fir
unsere Gesundheit und Wohlbefinden verantwortlich, sondern helfen uns auch dabei, auf nattirliche Art und
Weise jung zu bleiben sowie unsere Gewichtsprobleme dauerhaft in den Griff zu bekommen. Anne Hild lebt
in Salzburg und betreibt unter hormony.de ein Internetportal zum Thema Harmonie mit nattrlichen
Hormonen.
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