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Présentation de I'éditeur

Art-mella est une jeune femme qui aime chercher des réponses aux questions qu'elle se pose. Pendant
guelques années, Art-mella est allée alarencontre de spécialistes des émotions, sest documentée, alu et a
participé ade nombreux stages. L e succés de sa premiére BD, Friandises philosophiques, lui adonné envie
d'utiliser ce format pour partager ce qu'elle avait appris au cours de cette longue et passionnante engquéte. Au
cours de I'écriture, Art-mella sest rendu compte qu'un tome ne suffirait pas a donner I'ensemble des clés.
Mais déja, vous avez avec ces premiéres planches de quoi mener votre propre enquéte intérieure. Bon
voyage avous'!
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