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Nombre de pages : 63 Niveau : 3Ces exercices journaliers permettent d'acquérir des bases solides en matière
de sonorité et de technique de doigts. Ils mettent en relief le rôle essentiel du corps dans le jeu instrumental.
Posture, respiration, conduite souffle, détaché, legato... Posture, respiration, conduite du souffle, détaché,
legato...sont abordés avec un souci de clarté dans l'analyse et de logique dans la progression. Seule la
maîtrise de tous ces paramètres peut amener à ressentir la flûte comme un prolongement naturel du corps.
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