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Kurzbeschreibung

In diesem Praxisbuch erklart Sepp Holzer die Prinzipien seiner Permakultur und zeigt, wie sie praktisch
schon im Kleingarten, ja sogar im Balkongarten umgesetzt werden kann. DarUber hinaus macht er an vielen
Beispielen deutlich, wie auch die erwerbsmaliige Landwirtschaft nach diesen Prinzipien gestaltet werden
kann und welche Alternativen es hier gibt.

- Schaffen von Kleinklimazonen durch Sonnenfallen, Windbremsen u. a., Méglichkeiten der Lenkung und
Speicherung von Wasser, Scheinproblem Trockenheit.

- Verbesserung der Bodengesundheit, Bedeutung von Pflanzengemeinschaften, Mischkulturen.

- Anwendung der Permakultur in Klein- und Stadtgérten, Terrassen- und Balkongérten und im Bauerngarten.
- Naturbel assener Obstbau in kleinem und grof3em Mal3stab, Obstbau in apinen Regionen und auf
schwierigen Flachen, kiinstlerische Gestaltung (M ehrstammigkeit und Zwieselbaume).
Veredelungstechniken, alte Sorten fur spezielle Zwecke (Brénde, Séfte, Essig.)

- Pilzzucht auf Stroh und Holz, Waldpilzzucht

- Alpenpflanzen in Tieflagen

- Dingung, Regulierung von Problempflanzen und Bewdltigung von Trockenheit im Acker- und Gemusebau.
Alte Sorten, alternative Produkte wie Krauter, Blumen, Alpenpflanzen, Saatguterzeugung u. a.
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