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Présentation de I'éditeur

Qu est-ce qui, en vous, abesoin d étre guéri ? Quelles forces endormies dans le corps, le c ur et | esprit
désirez-vous réveiller ?

Dans ce coffret, un conte exemplaire des fréres Grimm et 32 lumineux poémes de Pierre Dhainaut vous
entrainent vers la découverte de votre propre Royaume ! Ce parcours de guérison avec ces 54 cartes épouse
le coursd unevie entiére. Il concerne alafois:

votre construction psychologique : il vous aide a vous (re)construire en tant qu individu et a prendre soin de
VOUS.

votre cheminement spirituel : il vous permet de vous mettre en quéte de ce que vous étes vraiment, en deca
del ego.

Vous pourrez mobiliser activement vos ressources naturelles grace a de nombreux exercices liés a des
techniques qui ont fait leurs preuves : visualisation, relaxation, accueil des émotions, dessin, collage, écriture
créative, shiatsu, mudras, vision sans téte, gestes conscients...

14 tirages différents, riches en symboles, vous permettront de puiser parmi les 54 cartes illustrées des
remedes appropriés a votre situation.

Trois auteurs complémentaires vous confient ainsi leurs outils pour vous guider efficacement dans votre
progression quotidienne vers un épanouissement profond ! Biographie de I'auteur

Sabine Dewulf, née en 1966, est agrégée, docteur és lettres, enseignante au college, écrivain et psychanalyste
réve éveillé. Depuis 2002, €lle suit un chemin de transformation personnelle. A partir de 2008, elle a été
formée par Marc-Alain Descamps en psychologie, puis en psychanalyse, al Institut du Transpersonnel de
Paris. Elle apublié les ouvrages suivants :

Jules Supervielle ou la connaissance poétique (2 tomes), L Harmattan, 2001.

L es Jardins de Colette Parcours symbolique et ludique vers notre Eden intérieur, Le Souffle d Or, 2004.

La Fable du monde Jules Supervielle, coll. « Parcours de lecture », Bertrand-L acoste, 2008.

Pierre Dhainaut, coll. « Présence de la poésie », Les VVanneaux, 2008.

Jules Supervielle aujourd hui, actes du colloque d Oloron-Sainte-Marie ler et 2 février 2008, textes réunis et
présentés par Sabine Dewulf et Jacques Le Gall, Presses universitaires de Pau, 2009.

Le Jeu des miroirs Découvrez votre vrai visage avec Douglas Harding et Jules Supervielle, Le Souffled Or,
2011.
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