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Présentation de I'éditeur

Des géteaux ultrafaciles et rapides aréaliser ! Saparticularité ? 1l se cuit directement dans une grande tasse,
pendant moins d'une minute au micro-ondes. Un régal pour tous les gourmands pressés !

50 recettes originales pour s tous les godts : double chocolat, vanille, lemon curd, ala créme de marron... Et
méme quel ques recettes sal ées : aubergine et mozzarella, courgette et boursin...Biographie de |'auteur
Passionnée de cuisine, M aya Bar akat-Nugq est auteur d'un grand nombre de livres de cuisine. Ses recettes
traditionnelles ou plus créatives, restent toujours simples et rapides a réaliser.
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