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Ein Ratgeber für Eltern, Pädagogen und Therapeuten
Broschiertes Buch
Dieses Buch soll Ihnen eine kurze Einführung in das Thema Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts-
Syndrom (ADHS) sein. Das Thema ADHS ist so aktuell wie nie. Immer mehr Kinder, Jugendliche und
Erwachsene werden als Betroffene oder Angehörige von Betroffenen damit konfrontiert. Umso wichtiger ist
es deshalb, eine gute Kenntnis über mögliche Ursachen, die Diagnostik und die möglichen Therapieansätze,
aber auch über die möglichen Differenzialdiagnosen und Begleiterkrankungen des ADHS zu haben.Ein nicht
erkanntes oder nicht ausreichend behandeltes ADHS ist für den betroffenen Menschen, aber auch für seine
Familie und die Bezugspersonen häufig ein großes Problem, welches oft den gesamten Tagesablauf massiv
beeinflusst und sich auf die Lebensqualität des betroffenen Menschen, aber auch der Personen um ihn herum
tagaus, tagein negativ auswirkt.Der Ratgeber richtet sich an Eltern und Bezugspersonen von Kindern und
Jugendlichen mit ADHS oder dem Verdacht auf ADHS. Informationen, Tipps und
Anregungen sollen helfen, die Problematik ADHS besser zu verstehen und die betroffenen Kinder und
Jugendlichen besser unterstützen zu können, damit diese eine positive Entwicklung machen können und die
Lebensqualität für alle Beteiligten verbessert wird.
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64 Seiten
Kurzbeschreibung
Dieses Buch soll Ihnen eine kurze Einführung in das Thema Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitäts-
Syndrom (ADHS) sein. Das Thema ADHS ist so aktuell wie nie. Immer mehr Kinder, Jugendliche und
Erwachsene werden als Betroffene oder Angehörige von Betroffenen damit konfrontiert. Umso wichtiger ist
es deshalb, eine gute Kenntnis über mögliche Ursachen, die Diagnostik und die möglichen Therapieansätze,
aber auch über die möglichen Differenzialdiagnosen und Begleiterkrankungen des ADHS zu haben.

Ein nicht erkanntes oder nicht ausreichend behandeltes ADHS ist für den betroffenen Menschen, aber auch
für seine Familie und die Bezugspersonen häufig ein großes Problem, welches oft den gesamten Tagesablauf
massiv beeinflusst und sich auf die Lebensqualität des betroffenen Menschen, aber auch der Personen um ihn
herum tagaus, tagein negativ auswirkt.

Der Ratgeber richtet sich an Eltern und Bezugspersonen von Kindern und Jugendlichen mit ADHS oder dem
Verdacht auf ADHS. Informationen, Tipps und Anregungen sollen helfen, die Problematik ADHS besser zu
verstehen und die betroffenen Kinder und Jugendlichen besser unterstützen zu können, damit diese eine
positive Entwicklung machen können und die Lebensqualität für alle Beteiligten verbessert wird.
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