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Kurzbeschreibung

Wollen Sie als Eltern alles richtig machen? Wiinschen Sie sich, dass ihr Kind glticklich wird und das Leben
meistert? Doch oft erleben Sie das Familienleben oft als fordernd und stressig. Fehlit IThnen die Begleitung
und Unterstiitzung durch erfahrene Mtter und Véater? Dann sind Sie hier richtig!

Mit frohlichen und nachdenklichen Episoden aus dem turbulenten Alltag zeigt dieses Buch, wie wenig Sie
als Familie brauchen und dass es oft der eigene Anspruch ist, der das Miteinander kompliziert macht. Die
Autorin ermutigt Sie, das eigene Handeln wahrzunehmen, zu reflektieren und Ihren eigenen Stil zu
entwickeln. Denn Erziehung braucht nicht mehr als Nahe und Klarheit. Kurzbeschreibung

Wollen Sie als Eltern alles richtig machen? Wiinschen Sie sich, dass ihr Kind gliicklich wird und das Leben
meistert? Doch oft erleben Sie das Familienleben oft als fordernd und stressig. Fehlt Ihnen die Begleitung
und Unterstitzung durch erfahrene Mtter und Véter? Dann sind Sie hier richtig!

Mit frohlichen und nachdenklichen Episoden aus dem turbulenten Alltag zeigt dieses Buch, wie wenig Sie
als Familie brauchen und dass es oft der eigene Anspruch ist, der das Miteinander kompliziert macht. Die
Autorin ermutigt Sie, das eigene Handeln wahrzunehmen, zu reflektieren und Ihren eigenen Stil zu
entwickeln. Denn Erziehung braucht nicht mehr als Nahe und Klarheit. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Stefanie Diekmann: Stefanie Diekmann ist Diplom-Padagogin und Pastorenfrau. Sie und ihr Mann haben
drei (fast erwachsene) Kinder. Stefanie Diekmann halt Familienkurse, begleitet und berdt Familien und
schreibt regelméiig fir das Magazin "Family".
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