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Extrait
1- Préparer les contenants

Plusieurs types de potagers en pots sont possibles, mais la réussite des cultures sera conditionnée par la
préparation des contenants, quels qu'ils soient. Disposez-les à la bonne place avant de les remplir.

Quand préparer les contenants ?

Commencez votre potager surélevé au printemps. Choisissez un week-end de beau temps, entre mars et mai.

Si vous installez la structure tôt en saison, vous pourrez effectuer de nombreux semis. Si vous attendez le
mois de mai, vous achèterez des jeunes plants à repiquer et sèmerez uniquement les légumes n'aimant pas le
froid.

Les étapes de la préparation des contenants

1. Videz, brossez ou lavez les contenants si vous les avez utilisés précédemment pour d'autres plantations,
principalement les jardinières et pots en terre cuite, plastique, fibre de bois, etc. Humidifiez les pots en terre
cuite neufs pour éviter l'effet de «mèche».

2. Disposez les pots, bacs, kits ou constructions «maison» en situation ensoleillée, en laissant de l'espace
devant les petits ou tout autour des grands pour cultiver et entretenir facilement.

3. Les contenants doivent être munis d'un sac en toile ou d'une bâche intérieure qui retient la terre et évite le
pourrissement rapide des structures en plessis ou en bois. Ce sac ou cette bâche peuvent être vendus à part,
pensez-y. Si ces derniers ne comportent pas de trous d'évacuation, percez le fond en plusieurs endroits avec
des ciseaux pour faciliter l'évacuation de l'eau.

4. Dans tous les contenants, placez au fond un lit de graviers ou de billes d'argile expansées. Couvrez d'un
feutre-jardin, puis épandez une couche de terreau de culture et une couche de compost bien décomposé, ou
un engrais organique de fond. Ces deux couches ne dépassent pas un tiers à une moitié de la hauteur du
contenant (dans les bacs très hauts, comptez une moitié). Complétez avec du terreau de culture jusqu'à 3 cm
du rebord. Présentation de l'éditeur
Toutes les bases pour savoir planter, cultiver et entretenir les légumes, fruits et herbes en pots :
- Les 10 gestes techniques à connaître :choisir et préparer les pots, semer, planter en bacs et jardinières,
tuteurer, arroser, pailler, fertiliser, traiter, récolter…
- Le calendrier des travaux et activités de l’année, avec une fiche modèle par saison, des idées de plantations
en carrés, palissées…les nouveaux matériaux pour les contenants, le potager surélevé, hors sol ; des coups de
cœur (fraises, kiwis, radis, aromates, les bonnes associations, les fleurs à croquer, les petits fruits pour l’été..)
; des tours de main (compost, paillage, quels bacs pour quelle surface…).
- Un catalogue des 50 légumes, fruits et herbes faciles : les valeurs sûres et les nouveautés.
- Le dictionnaire des mots techniques du Potager hors sol (en pots). Biographie de l'auteur
Notre partenaire chocomiss - Stylisme cuminaire : Blandine Boyer - Illustrations : Annalisa Papagna
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