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Der Kult-Bestsdller endlich auf Deutsch. Millionen Frauen Uberall auf der Welt wollen so sein wie sie: die
Pariserin. Denn nur sie schafft es, mit Stil, Charme und beneidenswerter Lassigkeit durchs Leben zu gehen.
Sie sieht immer gut aus - obwohl sie sich keine Gedanken dartiber macht, was sie morgens aus dem
Kleiderschrank zieht. Sieist eine liebevolle Mutter - und fahrt trotzdem auch ohne Anhang an die Cote
d'Azur. Sie stellt toujours strikte Regeln auf - nur um jede einzelne von ihnen mit Genuss zu brechen ... In
How to be Parisian enthillen vier Pariser Lifestyle-lkonen mit viel Selbstironie und Witz den Mythos der
Pariser Frau: ihre Alltren, ihre Nonchalance, ihren Style, wie sie liebt und wie sie ihre Tage und Néchte
verbringt. lhre wichtigste L ektion: Um eine echte Pariserin zu sein, kommt es nicht auf die Herkunft an -
sondern allein auf die Einstellung!
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Pressestimmen

"Endlich wird das geheimnisvolle je ne sais quoi Pariser Frauen enthdillt, ohne jedoch ihren
unwiderstehlichen Charme und einzigartigen Sexappeal anzutasten." (Vanity Fair)

"Was genau macht den Pariser (Lebens-)Stil aus? Um das zu beschreiben, hat sich Caroline de Maigret mit
drei Freundinnen zusammengetan und dieses Buch geschrieben.” (Vogue)

"Eine amisante Dokumentation der Besonder- und Eigenheiten der Pariserin." (Les Mads)
"Unsere neue Lifestyle-Bibel!" (Marie Claire, US)
"Ein Manifest fir moderne Weiblichkeit - offen, frei und stilvoll. Sehr chic!" (Elle, Frankreich)

"Schon auf der ersten Seite springt einem die ein oder andere Perle entgegen.” (Vogue, US)
Kurzbeschreibung
Der Kult-Bestseller endlich auf Deutsch.

Millionen Frauen Uberall auf der Welt wollen so sein wie sie; die Pariserin. Denn nur sie schafft es, mit Stil,
Charme und beneidenswerter L&ssigkeit durchs Leben zu gehen. Sie sieht immer gut aus — obwohl sie sich
keine Gedanken darliber macht, was sie morgens aus dem Kleiderschrank zieht. Sieist eine liebevolle Mutter
— und fahrt trotzdem auch ohne Anhang an die Cote d Azur. Sie stellt toujours strikte Regeln auf — nur um
jede einzelne von ihnen mit Genuss zu brechen ...

In How to be Parisian enthilllen vier Pariser Lifestyle-lkonen mit viel Selbstironie und Witz den Mythos der
Pariser Frau: ihre AllUren, ihre Nonchalance, ihren Style, wie sie liebt und wie sie ihre Tage und Néachte
verbringt. lhre wichtigste Lektion: Um eine echte Pariserin zu sein, kommt es nicht auf die Herkunft an —
sondern allein auf die Einstellung!

Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Anne Berest ist Autorin und hat bereits zwei Romane und eine Biografie Uber Frangoise Sagan verfasst. Sie
schreibt auRerdem fir Fernsehen, Film und Theater.

Caroline de Maigret hat Literatur an der Sorbonne studiert und als Model in New Y ork gearbeitet. 2006
kehrte sie nach Paris zurtick und grindete ein Musiklabel. Seit 2012 ist sie Chanel-Markenbotschafterin und
unterstutzt im Rahmen der NGO CARE Projekte zur Frauenforderung.

Audrey Diwan studierte Journalismus und Politikwissenschaft und arbeitet seitdem als Drehbuchautorin.
Aktuell fihrt sie Regie bei ihren ersten Spielfilm und ist auf3erdem Editor-at-large fir das Magazin Stylist.

Sophie Mas st in Paris geboren und aufgewachsen. Nach ihrem Studium an zwei der Pariser Grandes Ecoles
grundete sie ihre eigene Filmproduktionsfirma und arbeitet nun in Los Angeles, New Y ork und S&o Paulo.
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