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Pour quicongue a déja connu |'amour...Ces histoires d'amour vraies, intimes et inspirantes sont un hommage
al'amour et a sa capacité de survivre au-dela de la distance, des obstacles et méme de la mort. Vous serez
touchés et inspirés par ces couples et leurs secrets pour trouver I'amour et le rendre durable. - Chacune de ces
histoires émane du coaur et capture les différentes étapes d'un amour, depuis ses tendres débuts vers une
intimité plus profonde, ses défis a surmonter et le temps des adieux. Certaines histoires vous aideront a
renouveler la passion dans votre relation amoureuse, d'autres vous feront réaliser comment |'amour vous a
permis de grandir ; et gréce a d'autres, vous serez réconfortés de savoir que vous n'étes jamais seul avivre
cette expérience, méme si I'amour apporte a chacun de nous, et d'une fagon unique, son lot de défis et de
bénédictions. - Cet ouvrage sadresse atoutes les femmes et atous les hommes qui ont déja aimé, aiment
présentement ou espere aimer un jour. Ces histoires laisseront une empreinte indé ébile dans votre coeur et
vous inspireront pour vivre une existence remplie de joie, d'espoir et de gratitude. Vous serez touchés et
inspirés par ces couples et leurs secrets pour trouver I'amour et le rendre durable. - -
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Extrait
Je pense atoi

Vivre dans les coeurs que nous laissons derriére nous n'est pas mourir.
Thomas Campbell

L e visage de Sophie seffacait dans lalumiére grise de I'hiver qui éclairait le salon. Elle somnolait dansle
fauteuil que Joe lui avait acheté pour leur quarantiéme anniversaire de mariage. La piece était chaude et
silencieuse. Dehors, il neigeait |égerement.

A treize heures quinze, |e facteur apparut au coin d'Allen Street. Il était en retard dans sa livraison, pas &
cause de laneige, mais parce que c'était la Saint-Valentin et qu'il y avait plus de courrier que d'habitude. I
passa devant la maison de Sophie sans regarder. Vingt minutes plus tard, il remonta dans son camion et
partit.

Sophie sursauta quand elle entendit le camion démarrer. Elle enleva ses lunettes et Sessuya labouche et les
yeux avec le mouchoir qu'elle avait toujours dans sa manche. Elle se leva en saidant de I'accoudoir du
fauteuil, se redressa lentement et défroissa le devant de sarobe d'intérieur vert foncé.

Le bruit discret de ses chaussons se fit entendre sur le sol alors qu'elle gagnait |a cuisine d'une démarche
trainante. Elle sarréta devant I'évier pour laver les deux assiettes lai ssées sur le comptoir aprés le diner. Elle
remplit a moitié d'eau une tasse en plastique et prit ses cachets. |l était treize heures quarante-cing.

Il'y avait une chaise bercante dans le salon, pres de la fenétre qui donnait sur |I'avant de la maison. Sophie se
laissa glisser dedans. Dans une demi-heure, les enfants passeraient devant pour rentrer chez eux aprés|'école.
Sophie se bercait et regardait tomber la neige en attendant.

Les garcons arrivérent les premiers, comme toujours, en courant et en criant des choses que Sophie ne
pouvait pas entendre. Aujourd'hui, ils faisaient des boules de neige et se les lancaient. Une boule de neige
manqua sa cible et vint sécraser bruyamment contre la fenétre de Sophie. Elle fit un saut en arriere, et la
chaise bercante glissa du bord de son tapis ovale usé.

Lesfilles lambinaient derriere les garcons, par groupes de deux et detrois. Elles cachaient leur bouche avec
leurs mains emmitouflées et gloussaient. Sophie se demanda si elles parlaient des valentins qu'elles avaient
recus al'école. L'une d'elles, jolie avec de longs cheveux bruns, sarréta et montradu doigt lafenétre derriére
laguelle Sophie était assise. Sophie se cacha derriére les rideaux, soudain embarrassée.

Quand €elle regarda de nouveau dehors, les garcons et lesfilles étaient partis. |1 faisait froid pres de la fenétre,
mais elley restaaregarder la neige recouvrir les traces de pas des enfants.

La camionnette d'un fleuriste tourna sur Allen Street. Sophie la suivit des yeux. Elle roulait doucement. A
deux reprises, elle sarréta et repartit. Puis, le chauffeur freina devant la maison voisine ou habitait Mme

Mason et se gara.

Qui peut bien envoyer des fleurs a Mme Mason ?, se demanda Sophie. Safille du Wisconsin ? Ou son frére ?



Non, son frére est trés malade. C'est certainement safille. Comme elle est gentille.

Lesfleurslui firent penser a Joe. Pendant un instant, elle laissa ce douloureux souvenir I'envahir. Demain, on
serait le quinze. Huit mois depuis le décés de Joe. Présentation de |'éditeur

Cet ouvrage sadresse atoutes les femmes et a tous les hommes qui ont déja aimeé, aiment présentement ou
espére aimer un jour. Ces histoires laisseront une empreinte indélébile dans votre coeur et vous inspireront
pour vivre une existence remplie de joie, d'espoir et de gratitude. V ous serez touchés et inspirés par ces
couples et leurs secrets pour trouver I'amour et le rendre durable. Broché - 15 x 23 - 272 pages Biographie de
|'auteur

Jack Canfield et Mark Victor Hansen sont des conférenciers professionnels qui ont consacré leur vie a
améliorer le développement personnel et professionnel des autres. 11s sont les coauteurs de plusieurs best-
sellersdu New York limes. Barbara De Angelis, Ph.D., auteure de best-sellers, est une personnalité populaire
de latélévision, une motivatrice et une spécialiste des relations humaines et de la croissance personnelle.
Mark et Chrissy Donnelly sont mari et femme. IIstravaillent ensemble a plusieurs projets de la série
Bouillon de poulet pour I'ame.
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