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Présentation de l'éditeur
Notre société vit dans le bruit, l'agitation, le clinquant... A rebours du vacarme et du tape-à-l'œil, le
philosophe Nicolas Go invite au silence pour vivre plus intensément, plus authentiquement. Il propose au
lecteur d'expérimenter la fécondité de la rêverie, de la contemplation, de la méditation, en mettant ses pas
dans ceux du musicien, du poète, du philosophe et du sage. Cette expérience est une épreuve car dans un
premier temps surgissent les passions et les troubles - et c'est pourquoi nous craignons souvent le silence.
Mais pour qui résiste aux appels des multiples " sirènes " de notre monde, le silence offre des promesses de
printemps qui ouvrent à l'action et à la création, à la joie comme à l'amour. Biographie de l'auteur
Nicolas Go est philosophe. Il se consacre aujourd'hui essentiellement à l'écriture. Lecteur des penseurs
antiques, comme de Spinoza, Nietzsche et Deleuze, connaisseur des traditions indiennes, il explore les voies
de la sagesse et les questions liées à l'éducation. Il a publié L'Art de la joie (Buchet/Chastel, 2004).
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