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Antligen kommer en efterlangtad bok for allaislandshastélskare! |slandshasten innehdller samlad kunskap
och inspiration for sval tavlingsryttaren som den ambitiGse fritidsryttaren som vill faridningen och
samvaron med hésten att fungera pa basta sétt.

Boken behandlar inledningsvis grundlaggande fakta om hur man foder upp, skoter, rider in, trénar och l&ar sig
ridaislandshést for att sedan ta upp téavlingsmomenten. En mangd foton och illustrationer forstérker det
pedagogiska upplagget.

Magnuis Skulason &r ett varldsnamn inom hastkretsar och hans unika metoder har under aren utmynnat i stora
tavlingsframgangar. Hans mangariga kunskap och erfarenhet ligger till grund for denna bok.

Ur innehallet:

- Den unikaislandshasten — rorel ser, gangarter, exterior
- Hasthdlning

- Utfodring

- Skotsel

- Samspel ryttare hast

- Ledarskap och kommunikation
- Lydnad

- Utrustning

- Hovar

- Mentala problem

- Lynne och karaktar

- Beléning

- Balansen

- Traningsteknik

- Konditionstraning

- Tranagangarter

- Ridinstruktoren

- Tavlingar

- Tranafor resultat
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