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Werbetext

Die erste umfassende V eréffentlichung zur Traumatherapie mit Kindern Kurzbeschreibung

Nicht nur in Kriegsgebieten, auch in Mitteleuropa leiden zahlreiche junge Patienten und Kinder an
posttraumatischen Bel astungsstérungen. Das Erleben schwerer Unfélle oder auch der plétzliche Verlust eines
Elternteils konnen zu diesen Erkrankungen fuhren. Besonders schwerwiegend sind die Folgen von
Vernachlassigung, sexuellem Missbrauch und anhaltenden Misshandlungen durch nahe Bezugspersonen.

Dieses Buch widmet sich al's erstes umfassend den speziellen kindertherapeutischen V orgehensweisen bei
akuten oder lang anhaltenden Traumatisierungen. FUr beide diagnostische Grundsituationen hat die Autorin
aus ihrem langjdhrigen Erfahrungswissen heraus therapeutische I nterventionen entwickelt, die eine
erfolgreiche Behandlung ermdglichen: Die »Strukturierte Trauma-I ntervention« wird bei Traumata
eingesetzt, die dem Kind bewuf3t sind. Fur frih und anhaltend traumatisierte Kinder legt die Autorin ein
spieltherapeutisches K onzept vor. Besonderes Gewicht liegt auf der Frage der Diagnostik, die gerade bei
Patienten im Kindesalter oft grof3e Probleme bereitet. Zahireiche eindrucksvolle Fallbeispiele geben
Einblicke in die psychische Verfassung traumatisierter Kinder. Ein aufschluf3reiches Buch nicht nur fur
Kinder- und Jugendlichentherapeuten, sondern ebenso fiir Erziehungsberater, Padagogen und Eltern. Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Dorothea Weinberg, Diplom-Psychologin, Magister der evangelischen Theologie, ist als Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin tétig. Sie arbeitet in eigener Praxisin Nirnberg mit dem Schwerpunkt
Trauma- und Bindungstherapie. Sieist in der Weiterbildung fir Kindertherapeutinnen, Pflegeeltern und
Erzieher tétig und hat zwei erfolgreiche Fachbiicher zur Kinder-Traumatherapie geschrieben.
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