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Présentation de l'éditeur
La formule est célèbre mais paradoxale : ne suis-je pas déjà moi- même ? (fui donc pourrait être cet "autre
moi" que l'on m'enjoint d'atteindre ? De Pindare à Nietzsche, de Freud à Deleuze, les philosophes se sont
approprié ce fameux mot d'ordre. Pour Dorian Astor, devenir soi ne signifie pas qu'il faille devenir maître de
son destin, ni même qu'on doive devenir quelque chose ou quelqu'un. Devenir ce que l'on est, c'est aussi et
surtout une disposition qui nous élève, une manière de se faire moins personnel et, peut-être, d'être plus libre.
Biographie de l'auteur
Dorian Astor est philosophe. Ancien élève de l'ENS et spécialiste de Nietzsche, il a notamment publié une
biographie du philosophe et un essai, Nietzsciie. La détresse du présent (Gallimard, 2014). Traducteur de
Freud, il est aussi l'auteur d'une biographie de Lou Andreas-Salomé (Gallimard, 2008).
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