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Présentation de l'éditeur
Découvrez des recettes simples à réaliser, raffinées et subtiles, pour titiller vos papilles et ensorceler votre
partenaire.Au menu : des recettes pour duo de charme et de plaisir, pour tête à tête chic et glamour, pour
rencontre ludique et sensuelle ou pour jeux magiques et épicés.Subjuguez votre partenaire en alliant
l'élégance à la simplicité et préparez des " roulés de saumon Roméo et Juliette " ou des " saint-jacques en
carpaccio à la passion " suivis d'irrésistibles " Coupes Mon Chéri® aux griottes ".Vous voulez un tête à tête
glamour ? Partagez un " velouté d'avocat à battre la chamade " ou une " salade d'orange aux pommes
d'amour " et concluez sur la note sucrée du " tiramisu dolce vita ". Jouez les femmes fatales avec la " tourte
malicieuse au foie gras ", le " doux délice de carottes confites " et partagez le " nectar de chocolat au
gingembre " pour enflammer vos sens.Pour des moments magiques et caliente, laissez-vous envoûter par la "
salsa de tomates au gingembre " ou le " sauté de bœuf extra-hot " puis craquez pour les " pêches de Vénus au
sirop de vanille ".Passez des instants inoubliables autour de plats irrésistibles et transformez vos repas en tête
à tête en véritables numéros de charme !Biographie de l'auteur
Sylvie Girard-Lagorce, écrivain et journaliste, est l'auteur à succès d'une soixantaine de livres de recettes
gourmandes. Pour elle qui fut chargée pendant de nombreuses années de la rubrique Vinsà l'Express,le
monde des alcools et l'art des mélanges n'ont plus de secret. Elle fait partager son bonheur de composer des
mélanges originaux dans Les meilleures recettes de jus de fruitset Les meilleures recettes de cocktails, chez
Flammarion. Elle a participé aussi à l'écriture du Larousse gastronomiqueet est l'auteur de Envie de
gâteauxet Envie de bonbons, dans la collection "Envie" de chez Flammarion, et 100 vins de légende,
chezSolar, dans la collection "100... de légende". Dans la collection "Variations gourmandes", elle est
l'auteur de Pause Apéro, Brochettes, Cuillères apéritives, Tartines, Épices et de Curry, et de Cuisine
italienne. Dans la collection "En toutes occasions", elle est l'auteur de Les salades, Plats uniques, Cuisine
italienne, Les pâtes et Les poissons. Elle a aussi l'auteur de Bien recevoir - tous les conseils pour inviter en
toutes occasions, Cuisine en plein air, et 5 o'clock tea.
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