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Kurzbeschreibung

Der Operante Multi-Motiv-Test, kurz OMT, ist ein seit vielen Jahren bewahrter Test zur Erfassung
unbewusster Motive, der Motivstarken sowie der Motivumsetzungsstile einer Person. Dies eréffnet effiziente
und nachhaltige Mdglichkeiten fir alle Verénderungsprozesse, die professionell begleitet werden, z. B. durch
Coaching, Training, Beratung und Therapie. Motive sind Energie- und Kraftquellen einer Person und nicht in
einem sprachlichen, sondern in einem ganzheitlich-bildhaften Format abgespei chert. Deshalb lassen sich
Motive auch nicht direkt durch Fragebdgen erfassen. In Fragebdgen lassen sich die Konzepte, die eine
Person von ihren Motiven und ihrer Motivation hat, ihr Selbstkonzept, erfragen. Durch gleichzeitige
Nutzung des TOP-M otivumsetzungstests und des OMT kdnnen mdgliche Motivdiskrepanzen oder
Kongruenzen erfasst werden, die flr das Wohlbefinden und die L eistungsfahigkeit einer Person ganz
entscheidend sind. Dieses Manual beschreibt die Auswertungsregeln des OMT und er6ffnet somit ein
tieferes Verstandnis fur die dem OMT zugrundeliegenden Prozesse, die in der Praxis al's Angel punkte fir
Verénderung genutzt werden.
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