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Eso es eso: Ensayos sobre la verdadera naturaleza es una colección de artículos y respuestas a preguntas
planteadas por buscadores espirituales. Captura la esencia del cuestionamiento spiritual y provee una real
transmisión de Presencia en cada página al lector. Es mucho más que una exposición de nuestra verdadera
naturaleza como Unidad infinita, ofrece una exploración vivencial de quién somos en realidad, no solo a
través de la transmisión de palabras, sino también a través de las múltiples preguntas que presenta. El
corazón amable y la presencia acogedora de Nirmala hacen posible conocer el espacio que él tan
elocuentemente describe, donde permanecen la paz, amor y alegría. Es un maestro en ayudarle a enamorarse
de la vida y de las múltiples expresiones del Ser que en realidad somos.
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