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Kurzbeschreibung
Erkrankungen des Lymphgefäßsystems, insbesondere aber das Lymphödem, bedeuten für den betroffenen
Patienten eine erhebliche Einschränkung seiner Lebensqualität. Für den Arzt und den Lymphdrainage-
Therapeuten stellt das Lymphödem einschließlich seiner Sonderformen eine große Herausforderung dar. Nur
eine frühzeitige, korrekte Diagnose sowie eine konsequente und qualifizierte Entstauungstherapie sind in der
Lage, die Erkrankung zu beherrschen und ein Fortschreiten, aber auch mögliche Komplikationen,
weitgehend zu verhindern.

Dieses praktische und anwendungsorientierte Taschenbuch soll mit dazu beitragen, das lymphostatische
Ödem sowie seine verschiedenen Erscheinungsformen korrekt einzuordnen und erfolgreich zu behandeln.
Schon seit vielen Jahren gilt dieses Buch bei Ärzten und Lymphdrainage-Therapeuten als ein wichtiges und
hilfreiches Standardwerk.

In den letzten Jahren haben sich die Erkenntnisse über das Lymphgefäßsystem und andere
Ödemerkrankungen, zum Beispiel die chronische venöse Insuffizienz und das Lipödem, außergewöhnlich
weiterentwickelt. Als Konsequenz daraus wurden in der 6. Auflage alle Kapitel aktualisiert und an den
heutigen Wissensstand angepasst. Dies führte zu einer vollständigen Überarbeitung des gesamten Buches mit
umfangreichen Erweiterungen im Text-, Bild- und Literaturteil. Darüber hinaus enthält das Buch ein neues
Kapitel über die genetischen Ursachen des primären Lymphödems.

Neue Erkenntnisse über den mikrovaskulären Flüssigkeitsaustausch fließen dabei ebenso mit ein wie aktuelle
klinische Ergebnisse. Ebenfalls berücksichtigt wird der aktuelle Wissensstand sowohl bei den bildgebenden
diagnostischen Verfahren als auch den konservativen und operativen therapeutischen Möglichkeiten.
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