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Gebundenes Buch

Uber die Wurzeln des Destruktiven

Nahezu jedem menschlichen Problem liegt eine Krankung zugrunde. Denn Krankungen greifen unsere
Selbstachtung, unser Ehrgefiinl und unsere Werte an. Sie treffen unsim Innersten, kdnnen uns aus der Bahn
werfen, uns krank machen und sogar zu den grausamsten V erbrechen und Kriegen fihren. Anhand
ausgewahlter Beispiele aus der Historie und der Praxis veranschaulicht der Arzt und Psychotherapeut
Reinhard Haller, welche Macht Krankungen Uber uns austiben kénnen, und wie es gelingen kann, an
sedlischen Verletzungen nicht nur zu wachsen, sondern auch die eigene Personlichkeit zu stérken.
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Kurzbeschreibung

Uber die Wurzeln des Destruktiven

Nahezu jedem menschlichen Problem liegt eine Krankung zugrunde. Denn Krankungen greifen unsere
Selbstachtung, unser Ehrgefiihl und unsere Werte an. Sie treffen unsim Innersten, kdnnen uns aus der Bahn
werfen, uns krank machen und sogar zu den grausamsten V erbrechen und Kriegen fihren. Anhand
ausgewahlter Beispiele aus der Historie und der Praxis veranschaulicht der Arzt und Psychotherapeut
Reinhard Haller, welche Macht Krankungen Uber uns austiben kénnen, und wie es gelingen kann, an
seelischen Verletzungen nicht nur zu wachsen, sondern auch die eigene Personlichkeit zu starken. Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Reinhard Haller ist Chefarzt einer psychiatrisch-psychotherapeutischen Klinik mit dem Schwerpunkt
Abhéngigkeitserkrankungen. Als einer der renommiertesten Gerichtspsychiater Europas wird er immer
wieder mit der Begutachtung in grofRen Kriminalfallen betraut. Seine Analysen von psychischen Stérungen
und spektakul&ren Verbrechen sind in den internationalen Medien gefragt. Haller hat zahlreiche
wissenschaftliche Arbeiten verfasst, vor allem zu den Themen psychische Erkrankungen, Sucht, Selbstmord
und Kriminalpsychiatrie, und ist Autor mehrerer Bestseller, zuletzt »Die Narzissmusfalle«.
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