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Kurzbeschreibung
Nach dem Erfolg des, Tiroler Zahlenrads® jetzt der nachfolgende Titel fir jedes Lebensalter!

Das Zahlenrad ist ein Schitissel zur Zufriedenheit der Seele —in alen Altersstufen und Lebenslagen! Nach
dem Erfolg des,, Tiroler Zahlenrads* legt das bekannte Autorenduo Paungger- Poppe ,, Das Buch der

L ebenschancen” vor. Darin werden die 31 Signaturen, also die Ziffernkombinationen im Zahlenrad, die das
Geburtsdatum vorgibt, ausfihrlich gedeutet. Und zwar individuell fir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und
Senioren. So werden verborgene Talente und Lebensaufgaben in jedem L ebensalter offenbar. Ein hilfreiches
Praxisbuch fur ein erfolgreiches, gltickliches Leben!

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Johanna Paungger und Thomas Poppe haben als Erste das Wissen um den Einfluss des Mondes
wiederentdeckt. Ihre Blicher und Kalender sind Bestseller und dienen immer mehr Menschen Jahr fir Jahr
als verlassliche Wegweiser. JOHANNA PAUNGGER wuchsin engster Vertrautheit mit den Mond- und
Naturrhythmen auf. Ihr Grof3vater lief? sie teilhaben an seinem immensen Wissen um eine gesunde

L ebensfiihrung und Vitalitat bisins hohe Alter. THOMAS POPPE, Autor und Ubersetzer, beschaftigt sich
seit vielen Jahren mit den Einfliissen der Mondrhythmen auf den Alltag.

Thomas Poppe, Autor und Ubersetzer, beschéftigt sich seit vielen Jahren mit den Einfliissen der
Mondrhythmen auf den Alltag. Zusammen mit Johanna Paungger schrieb er die Longseller ,,Vom richtigen
Zeitpunkt®, ,Aus eigener Kraft* und ,,Alles erlaubt!“, die eine Renaissance des Gesundheitsbewusstseins
einlauteten und eine Unmenge praktischer Tipps fir den Lebensalltag bereit stellen. AuRerdem haben sie ein
umfangreiches Kalenderprogramm entwickelt, das Tag fir Tag die Erkenntnisse des Mondwissens praktisch
umsetzt.
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