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Présentation de l'éditeur
Réussir sa vie professionnelle est une ambition légitime qui se construit et se gère comme un véritable projet
à la faveur d actes posés, subis ou provoqués, réfléchis ou spontanés.

La dimension intime qui prédomine rend chaque situation unique et amène l individu à opter pour une
démarche spécifique : il lui faut trouver sa voie et bâtir une stratégie gagnante.

Cet ouvrage, illustré d exemples réels, apporte une vraie méthodologie et des outils éprouvés destinés à tous
ceux qui veulent faire les bons choix de carrière au bon moment en mettant à profit leurs compétences, leurs
expériences mais aussi leurs envies.

Un guide pratique, une méthode et des outils pour s épanouir pleinement dans son travail. Biographie de
l'auteur
Marie-Luce Stephan, consultante en RH et en management, intervient auprès de TPE, PME et grandes
organisations. Elle est l auteur de B.A.-BA des ressources humaines parus chez Studyrama-Vocatis.
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