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Un jardin sans allergies Lucy Huntington

Lucy Huntington prodigue dans cet ouvrage de nombreux conseils simples et efficaces : Evitez de jardiner le
soir, heure ou les pollens soulevés par le vent ont tendance ¢ retomber avec I'atmosphére refroidie. Evitez les
journées de grand vent, qui entraine les pollens et autres poussiéres. Si vous étes allergiques aux abeilles ou
autres insectes piqueurs, supprimez certaines plantestelles que le géranium. Préférez les calcéolaires ou les
alchémilles aux soucis et aux euphorbes, susceptibles de provoquer des allergies cutanées. Plantez des
tulipiers de Virginie, arbres spectaculaires au beau feuillage panaché, qui ne menaceront pas vos bronches et
remplaceront agréablement I'érable au pollen agressif. Outre ces nombreux consells, vous trouverez dans cet
ouvrage plus de 280 plantes a privilégier et 200 plantes a éviter.L'auteur :Lucy Huntington est créatrice de
jardins paysagers en Grande-Bretagne ou ses réalisations sont particuliérement remarquées, notamment lors
du Chelsea Flower Show (Floralies de Londres qui ont lieu tous les ans au printemps). Convaincue que
chacun doit étre heureux dans son jardin, elle sest spécialisée dans les jardins hypo-allergenes. Forte de son
expérience et de ses nombreux contacts avec des botanistes, des médecins et des propriétaire de jardins
souffrant d'allergies, elle signeici un livre pratique et bien documenté, indispensable.
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Présentation de I'éditeur

Lucy Huntington prodigue dans cet ouvrage de nombreux conseils simples et efficaces : Evitez de jardiner le
soir, heure ou les pollens soulevés par e vent ont tendance ¢ retomber avec I'atmosphére refroidie. Evitez les
journées de grand vent, qui entraine les pollens et autres poussiéres. Si vous étes allergiques aux abeilles ou
autres insectes piqueurs, supprimez certaines plantestelles que le géranium. Préférez les calcéolaires ou les
alchémilles aux soucis et aux euphorbes, susceptibles de provoquer des allergies cutanées. Plantez des
tulipiers de Virginie, arbres spectaculaires au beau feuillage panaché, qui ne menaceront pas vos bronches et
remplaceront agréablement I'érable au pollen agressif. Outre ces nombreux conseils, vous trouverez dans cet
ouvrage plus de 280 plantes a privilégier et 200 plantes a éviter. Biographie de I'auteur

Lucy Huntington est créatrice de jardins paysagers en Grande-Bretagne ou ses réalisations sont
particulierement remarquées, notamment lors du Chelsea Flower Show (Floralies de Londres qui ont lieu
tous les ans au printemps). Convaincue que chacun doit étre heureux dans son jardin, elle Sest spécialisée
dans les jardins hypo-allergénes. Forte de son expérience et de ses nombreux contacts avec des botanistes,
des médecins et des propriétaire de jardins souffrant d'allergies, elle signeici un livre pratique et bien
documenté, indispensable.

Download and Read Online Un jardin sans alergies Lucy Huntington #1DAEZ0P49F2



Lire Unjardin sans alergies par Lucy Huntington pour ebook en ligneUn jardin sans allergies par Lucy
Huntington Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres alire, bonslivres alire, livres bon marché,
bons livres, livresen ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livresen ligne, livres alire en
ligne, bibliothégue en ligne, bonslivres alire, PDF Les meilleurslivres alire, les meilleurslivres pour lire
leslivres Un jardin sans alergies par Lucy Huntington alire en ligne.Online Un jardin sans allergies par
Lucy Huntington ebook Téléchargement PDFUnN jardin sans allergies par Lucy Huntington DocUn jardin
sans allergies par Lucy Huntington MobipocketUn jardin sans allergies par Lucy Huntington EPub
1DAEZOP49F21DAEZOP49F21DAEZOP49F2



